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Al personale docente 
Ai referenti di plesso/ordine 

Alle Funzioni strumentali Area 2 
 

Alle famiglie/alunni 
Classi quarte/quinte scuola primaria 
Classi scuola secondaria G. Pajetta 

 
Agli ATTI 

 

CIRC. N. 071 (PRIM. ) AVVIO PROGETTO “TU CHIAMALE SE VUOI EMOZIONI”  E PRIMO INCONTRO APERTO AI 
GENITORI (CLASSI QUARTE E QUINTE SCUOLA PRIMARIA – SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO) – 
5.12.2022 – 17.30-19.00 (SEDE G. PAJETTA) 
 
In collaborazione con l’Associazione Sbulloniamo Insieme APS, promotore del progetto, che coopera in modo attivo con il 
nostro Istituto, nell’ambito delle azioni correlate all’Area 2 del Piano triennale dell’Offerta formativa (Ben-essere a scuola e 
prevenzione del disagio), comunico che prenderà avvio il percorso descritto in allegato “Tu chiamale se vuoi emozioni”  
nelle classi di scuola primaria e secondaria individuate in questa fase in base alle priorità di intervento/bisogni/obiettivi 
emergenti 
 

 Attivare nei bambini e nei ragazzi nuove modalità di riconoscimento, comprensione ed espressione dei 
vissuti emotivi propri e degli altri, attraverso attività che stimolino a pensare ed agire in maniera più 
efficace. 

 Acquisire consapevolezza emotiva al fine di comprendere il valore/disvalore delle azioni e prevenire 
dinamiche conflittuali e competitive che potrebbero sfociare in atti di bullismo. 

 
Il percorso prevede sia azioni di accompagnamento degli alunni sia la proposta di incontri aperti ai genitori di tutte le 
classi quarte e quinte (scuola primaria) e della scuola secondaria dell’Istituto sulle tematiche intrecciate nel 
percorso. 
 

Il primo incontro formativo, improntato all’ascolto/dialogo, aperto a tutti i genitori delle classi indicate (primaria cl 4 
e 5 di tutti i plessi – tutte le classi di scuola secondaria) è previsto per lunedì 5 dicembre 2022 dalle 17.30-19.00 
presso l’AULA MAGNA della sede di Scuola secondaria di primo grado G. Pajetta. 

 
Si allegano i seguenti documenti: 

- descrizione del progetto per gli alunni; 
- descrizione del progetto per i genitori; 
- informativa specifica per le classi coinvolte nella fase di avvio del progetto in classe. 

Le riunioni di interclasse e i consigli di classe previsti a novembre saranno l’occasione per condividere il progetto 
in modo diretto con i rappresentati di classe e per incentivare la partecipazione delle famiglie al percorso 
genitoriale previsto.          

La Dirigente Scolastica 
Dott. ssa Simona Sironi 

(Documento informatico firmato digitalmente 
ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s. m.i e norme collegate) 
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